
일본중앙경마회(JRA)시설 

트레이닝 센터 

 

모 든 JRA 등 록 경 주 마 는 미 호 또 는 릿 토 

트 레 이 닝 센 터 중 어 느 한 곳 에 소 속 되 어 

조교되어야만 합니다 . 경주에 출주하는 말은 

트레이닝센터에서 운송차량으로 경마장까지 

수송되며 경주가 끝난 후 트레이닝센터로 다시 

돌아갑니다 . 경마장에는 일시적으로 머무르는 말을 

수용하기 위한 마구간이 있습니다 . 

 

 

 

  
 

 

 

경주마 진료소 

이호와 릿토 트레이닝센터 2 곳 모두 

최신식 경주마 진료소가 있으며 , 각각의 

센터에는 약 30 명의 JRA 수의사가 

상주하고 있습니다 . 경주마 진료소는 다 

음 과 같 은 제 반 활 동 을 위 한 시 설 

과 전 문 기 술 을 제 공 하 고 있 습 니 

다： (1) 조 교 중이나 경주 중에 발생한 

질병 및 운동기능 장애의 진단과 치료 , 

(2) 전염병 발생 및 / 또는 확산을 

방지하기 위한 전염병 억제활동 실시 , (3) 

경 주 마 별 신 체 적 경 주 적 성 에 관 

한 지 속 적 인 데 이 터 베 이 스 의 관 

리 , (4) 최 신 말편자 연구와 기술 개발과 촉진 및 광범위한 기타 관련 연구활동 . 또한 모든 JRA 

경마장 , 육성목장 , 마사공원 및 경마학교에도 수의사가 상주하는 진료소가 설치되어 있습니다 . 

  

릿토 트레이닝 센터에서의 아침 조교 

릿토 트레이닝 센터의 직선 등판로 양쪽 트레이닝 센터에 경주마용 수영장 이 

있다 . 

관절 내시경수술을 통해 골편을 제거 

 



 

릿토 트레이닝 센터（Ritto Training Center） 

■소재지 : 시가현 

교토 경마장에서 40km 

한신 경마장에서 86km 

추쿄 경마장에서 146km 

 

■코스 :             폭 

A 코스 (장애물) 1,450m (잔디) 20m 

B 코스 1,600m (더트)     20m 

C-W 코스 1,800m (우드칩) 20m 

D 코스 1,950m (잔디)     18m 

D-W 코스 2,063m (우드칩) 10m 

E 코스 2,200m (더트)     30m 

등판로 코스 1,085m (우드칩) 7m 

 

■총면적: 1,519,000m2 

■경주마 수용가능 두수: 2,163 두 

일본 최초의 트레이닝센터로서 1969 년에 개설된 릿토 트레이닝센터는 잔디 · 더트 · 우드칩 코스, 

1,085m 경사로 코스, 경주마용 수영장을 포함한 다양한 조교시설을 갖추고 있습니다. 이 센터는 약 

2,200 두의 말을 수용하고 있으며, 거주 인구는 조교사, 기수, 마필관리사 및 그 가족을 합해 약 

4,000 명입니다. 

 

 

  



 

미호 트레이닝 센터（Miho Training Center） 

■소재지: 이바라키현 

나카야마 경마장에서 79km 

도쿄 경마장에서 125km 

 

■코스: 

남쪽 마장            폭 

A 코스 1,370m (더트)     25m 

B 코스 1,600m (우드칩)     20m 

C 코스 1,800m (잔디)     20m 

  1,858m（뉴 폴리트랙） 20m 

D 코스 2,000m (더트)     30m 

등판로 코스 1,200m (우드칩) 12m 

북쪽 마장         폭 

A 코스（장애물） 1,447m（잔디）13m 

  1,370m (더트)     13m 

B 코스 1,600m (더트)     20m 

C 코스 1,800m (더트)     20m 

■총면적:: 2,234,000m2 

■경주마 수용가능 두수: 2,304 두 

미호 트레이닝센터는 1978 년에 개설되었습니다. 이 센터에는 여러 종류의 조교 코스가 있으며, 약 

2,300 두의 경주마가 수용되어 있습니다. 개설 이래 실내 수영장, 경사로 코스, 삼림 마도 등의 

시설을 계속 추가해 왔습니다. 2004 년에는 경사로 코스 길이를 400m 연장하여 총 길이 1,200m 가 

되었습니다. 2007 년에는 조교시설의 다양화에 힘을 쏟아 뉴 폴리트랙 코스가 도입되었습니다. 

 

 

 

URL: 

 릿토 트레이닝 센터: http://jra.jp/rittou/index.html (일본어) 

 미호 트레이닝 센터: http://jra.jp/miho/index.html (일본어) 

 

  

http://jra.jp/rittou/index.html
http://jra.jp/miho/index.html


마사공원 

Note: JRA's Equestrian Park will be closed from December 31, 2016 until the autumn of 

2022 for the facilities improvement. In the summer of 2020, the equestrian events in the 

Tokyo 2020 Olympic and Paralympic Games will be held at the park. 

JRA 마사공원은 마사 ( 말을 

기르고 부르는 것에 관한 모든 

것 ) 의 보급 , 마술의 진흥 , 

미래의 기수 양성을 주요 업무로 

1940 년에 도쿄도 세타가야구에 

설립되었습니다 . 24 년 후 인 1 

9 6 4 년 에 열 린 제 18 회 도 

쿄 올림픽에서는 이 

마사공원에서 일부 마술경기를 

개최하는 영광을 얻었습니다 . 

마사공원은 미래의 JRA 기수를 

교육 , 훈련하는데 사용되던 

시기도 있었지만 , 오늘날에는 

일본 마술경기의 중 심 지 가 

되 어 있 습 니 다 . 이 공 원 의 마술시설로는 연중 중요한 마술경기가 열리는 실내 

마장이 있습니다 . 그곳에서는 1991 년 11 월에 빈 ( 오스트리아 수도 ) 에 있는 스페인 

승마학교의 공연 , 1998 년 11 월에는 프랑스 국립마술학교인 카드르 누아르 (Cadre noir) 

의 공 연 이 열 렸 습 니 다 . 또 한 지 역 사 회 에 공헌하고자 연중 일반인에게 개방하여 

도심 속의 ‘말 테마 공원’ 으로 많은 시민들로부터 사랑받고 있습니다 . 18 만㎡의 부지 

내에는 공원시설 , 마구간 , 마술경기장 , 사무동 등이 들어서 있습니다 . 

 

 

URL: 

 마사공원: http://jra.jp/bajikouen/index.html (일본어) 

 

  

마사공원에서 펼쳐지는 안달루시아 (Andalucia) 마술 쇼 

http://jra.jp/bajikouen/index.html


경마학교 

 

JRA 경마학교는 시대에 대응하기 위한 지 식 과 기 술 을 갖 춘 기 수 와 마필관리사의 

양성을 목적으로 1982 년 지바현 시로이시에 설치되었습니다 . 현재 교육과정은 3 년간의 

기수과정과 6 개월간의 마 필 관 리 사 과 정 이 있 으 며 , 지 망 자 는 지원하고자 하는 

과정의 입학시험에 합격해야 합니다 . 필수과정 수료 후 , 기수 지망자는 기수면허시험에 

응시할 수 있으며 , 마필관리사 지망자는 JRA 의 승인을 얻어 JRA 조교사 밑에서 일할 수 

있는 자격을 얻습니다 . 또한 경마학교에는 JRA 경주에 출주하는 외국 말을 위 해 일 본 

농 림 수 산 성 이 지 정 한 검 역 마사 ( 마구간 ) 가 있습니다 . 

 

 

URL: 

 경마학교: http://jra.jp/school/index.html (일본어) 

 

 

  

http://jra.jp/school/index.html


육성목장 

JRA 는 홋카이도의 히다카 

육성목장과 규슈의 미야자키 

육성목장 2 군데를 소유하고 있으며 , 

각지의 경매시장에서 구입한 1 세마 

약 80 두를 2 세 마 가 되 는 다 음 

해 봄 까 지 육 성 , 조교합니다 . 

육성 조교 과정에서 취득한 정보와 

결과 및 개선 방법은 생산자나 

육성자에게 널리 전달되어 사육 

시스템과 육성 방법의 개량에 

활용되고 있습니다 . 육성 기간의 

연구 종료 후 에 는 이 말 들 은 

‘JRA 브 리 즈 업 세 일 (Breeze-up 

sale)’ 등의 조교 경매를 통해 

매각되며 , 경주마로서의 실적은 

추적조사가 이루어집니다 . 

경마시행단체인 JRA 가 말에 관해 

시행하고 있는 포괄적 조사 시스템은 

세계에서도 그 유래를 찾아볼 수 

없습니다 . 

 

 

 

 

URL: 

 히다카 육성목장:  http://jra.jp/hidaka/index.html (일본어) 

 미야자키 육성목장:  http://jra.jp/miyazaki/index.html (일본어) 

 

 

  

히다카 육성목장의 실내 직선 마장  

홋카이도 육성목장 

http://jra.jp/hidaka/index.html
http://jra.jp/miyazaki/index.html


경주마 종합연구소 

경주마 종합연구소는 1959 

년에 경주마 보건연구소라는 

명칭으로 경주마 자원을 

확보하고 원활한 경마 시행을 

위 해 경 주 마 의 사 고 를 

방 지 할 목 적 으 로 설 립 

되 었 습 니 다 . 말 의 국 제 

적 이 동 이 활발해짐에 따라 

안전하고 공정한 조건 아래 경 

마 를 시 행 하 는 것 이 더 

욱 중 요 해 지 고 있습니다 . 

그래서 본 연구소는 강한 말 

만들기 , 경주마 사고 방지 , 

질병 예방과 치료 , 마장시설 

개선 등의 연구 테마를 가지고 

광범위한 조사와 연구에 

전념하고 있습니다 . 이러한 

조사와 연구를 주 목적으로 

운영하는 본 연구소는 말의 

스포츠 과학을 담당하는 

일본에서 유일한 연구시설이라 

할 수 있습니다 . 본 

연구소에는 조반 지부와 

도치기 지부가 있습니다 . 

조반 지부는 주로 온천치료 , 

물리치료를 포함한 말의 재 활 설 비 를 제 공 하 고 있 으 며 다 양 한 의학연구도 행하고 

있습니다 . 감염증 연구소인 도 치 기 지 부 는 1970 년 6 월 말 에 감 염 증 연구소로 

개설되었습니다 . 본 지부는 일본에서 말 감염증 예방 , 위생관리에 필요한 연구를 하는 

유일한 연구소입니다 . 여기에서는 국내 , 해외의 말 감염증의 병원 미생물 ( 원충 , 세균 , 

바이러스 등 ) 해명과 감염 메커니즘 , 진단법 , 예방법 개발 등을 연구하고 있습니다 . 

 

 

URL: 

 경주마 종합연구소:  http://www.equinst.go.jp/EG/f00.html (영어) 

 

경주마 종합연구소 조반지부의 경주마용 온천 

http://www.equinst.go.jp/EG/f00.html

